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Unicef publicó informe que devela que en Cuba no hay desnutrición infantil 
El organismo internacional indicó que la isla es el único país de latinoamérica 
que no registra desnutrición infantil 
El Gobierno cubano, a través de sus políticas alimentarias, garantiza la 
nutrición de su población, la primera de Latinoamérica en poseer cero 
desnutrición infantil.  
El Fondo de las Naciones Unidas para la Infancia (Unicef) confirmó que Cuba 
es el único país de América Latina y el Caribe que ha eliminado la 
desnutrición infantil severa, gracias a los esfuerzos del Gobierno de la isla 
para tal fin. 
En un documento emitido, Unicef indica que existen en el mundo unos 146 
millones de niños menores de cinco años en estado de depauperación, 
ninguno de los cuales es cubano. 
El Gobierno de Cuba garantiza una cesta básica alimenticia que permite la 
nutrición de su población al menos en los niveles básicos, a través de la red de 
distribución de productos regulados. 
Además, en la isla se realizan reformas económicas en mercados y servicios 
locales, con el objetivo de mejorar la alimentación del pueblo y atenuar el déficit 
alimentario. Para esta tarea se realiza una constante vigilancia sobre el 
sustento de los niños, las niñas y adolescentes. 
La Organización de las Naciones Unidas para la Agricultura y la Alimentación 
(FAO), también ha reconocido que Cuba es la nación con más avances en 
América Latina en la lucha contra la desnutrición. 
En su estudio, Unicef también registró que los porcentajes de infantes con bajo 
peso son de. 

• 28 por ciento en África Subsahariana 
• 17 en el Medio Oriente y África del Norte 
• 15 en Asia Oriental y el Pacífico 
• 7 en Latinoamérica y el Caribe 

Europa Central y del Este, forman parte de la tabla de desnutrición con un 
cinco por ciento, y otros países subdesarrollados, con 27 por ciento. 
La desnutrición es el tema central en la campaña de la Organización de las 
Naciones Unidas (ONU) para lograr en 2015 las Metas de Desarrollo del 
Milenio, que suman entre sus objetivos eliminar la pobreza extrema y el 
hambre.  


